
Kantinen

Fredag 02-01-26 Stegt kylling m/persille, kartofler, skysauce og timianbagte carotter 

Mandag 05-01-26 Gullasch, kartoffelmos og blandet salat 

Tirsdag 06-01-26 Karbonade, kartofler og stuvede grønærter 

Onsdag 07-01-26 Italiensk farsbrød, stegte kartofler, skysauce og bagte rodfrugter 

Torsdag 08-01-26 Fiskefrikadeller, kartofler, dildsauce og råkost 

Fredag 09-01-26 Gryderet m/porrer, kartofler og rosenkål 

Mandag 12-01-26 Hamburgerryg, flødekartofler og bønner  

Tirsdag 13-01-26 Frikadeller, kartofler, skysauce og rødkål 

Onsdag 14-01-26 Stegt fisk, kartofler, persillesauce og råkost 

Torsdag 15-01-26 kødboller, ris, karrysauce og blandet salat 

Fredag 16-01-26 Sesampaneret kyllingebryst, kartofler, skysauce og stegte grøntsager 

Mandag 19-01-26 Gryderet m/mango, kartofler og bønner  

Tirsdag 20-01-26 Forloren hare, kartofler, vildtsauce og blandet salat 

Onsdag 21-01-26 Grøntsagslasagne, ,  og blandet salatflutes 

Torsdag 22-01-26 Fiskefrikadeller, kartofler, urtesauce og råkost 

Fredag 23-01-26 Farseret porrer, kartofler, skysauce og bagte rodfrugter 

Mandag 26-01-26 Enebærgryde, kartoffelmos og bønner 

Tirsdag 27-01-26 Kyllingefrikadeller, pastasalat og flutes 

Onsdag 28-01-26 Hakkebøf m/bløde løg, stegte kartofler, bearnaisesauce og ærter 

Torsdag 29-01-26 Stegt fisk, kartofler, persillesauce og blandet salat 

Fredag 30-01-26 Kødboller, ris, karrysauce og blandet salat 

Menuplan for januar 
Hovedret

*afdelingerne bestiller selv


